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Curso de Masoterapia Profesional Integral Mencidn Piedras Calientes y Maderoterapia

Perfil profesional

El Masoterapeuta esta capacitado para realizar tratamientos masoterapéuticos orientados
a la relajacién, higiene, modelamiento corporal, aplicando diferentes técnicas de masaje.
Sus competencias técnicas le permiten integrarse en su rol a equipos multidisciplinarios de
estética y bienestar integral.

Formacion Docente

El curso es impartido por profesionales de la salud, Kinesidlogos y Nutricionistas de vasta
experiencia.

Campo Laboral

La formacién del Masoterapeuta le permite desempeiiarse distintos centros, tanto en spa,
centros de estética integral, gimnasios y toda otra organizacion dedicada a la estética
corporal.

Las competencias adquiridas durante su formacién también lo capacitan para generar sus
propios espacios de trabajo a través de la prestacion independiente de servicios
masoterapéuticos.

Contenidos
Moédulo I: Bases Fundamentales de la Masoterapia y Salud

e Presentacion del Curso
e Anatomia

e Fisiologia

e Fisiopatologia

e Evaluacion Clinica
e Técnicas Basicas de Masoterapia
e Taller Practico de Técnicas Basicas de Masoterapia
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Médulo II: Masoterapia Clinica

e Masaje de Relajacion
e Masaje Descontracturante
e Masaje deportivo

e Taller Practico de Masaje descontracturante
e Taller Practico de Masaje de relajacion
e Taller Practico de Masaje deportivo

Médulo lll: Masoterapia Clinica y Estética

e Masaje Linfatico

e Masaje facial

e Masaje Reductivo

e Masaje de Levantamiento de gluteos

e Taller Practico de Masaje Linfatico

e Taller Practico de Masaje facial

e Taller Practico de Masaje Reductivo

e Taller Practico de Masaje de Levantamiento de gluteos

Maddulo lll: Masoterapia Integral, Aromaterapia y Aceites de Masaje

e Masaje con piedras calientes
e Masaje con Maderoterapia

e Taller de Masaje con piedras calientes
e Taller de Masaje con Maderoterapia

e Aromaterapia

e Aceites y cremas de masaje
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Evaluaciones
e Modulo I: Prueba Tedrica y Tarea
e Modulo Il: Prueba Tedrica

e Modulo lll: Tedrica

Tarea Modulo |

Realizar un afiche que contenga definicién de la patologia, causas, signos y sintomas,
mecanismos de produccion y alteraciones morfoldgicas y funcionales. Se evalla disefio,
contenido, ortografia, creatividad.

Patologias: Hipertension arterial, Dislipidemia, Diabetes mellitus, Artrosis y Artritis.



